
 

 

 

RAZIONALE 

La malattia è innanzitutto un'esperienza umana, 
qualunque sia la sua eziologia, e come per tutte le 
esperienze si estrinseca con significati legati al contesto 
e alla storia della persona. La malattia cronica si 
presenta dal punto di vista esistenziale come una rottura 
biografica, poiché impone modifiche nel quotidiano e 
nell'organizzazione concreta della vita, influenzando la 
qualità di vita e il benessere soggettivo. 
 
Il carattere della cronicità, che contraddistingue molte 
patologie epidemiologicamente rilevanti nella nostra 
società, è importante per le trasformazioni legate 
all'assistenza quotidiana.  
 
All'interno di un simile contesto di riferimento nasce il 
modello clinico educativo della Group Care che integra 
l'aspetto clinico e quello educativo con il fine di aiutare 
la persona che quotidianamente vive la malattia.  
 
I risultati clinici ed educativi pubblicati su riviste 
internazionali nonché l’esperienza acquisita nel corso 
degli anni permettono di organizzare un corso di 
formazione dove l’esperienza e l’aggiornamento sono 
veicolati per promuovere l’apprendimento e nuove 
abilità per la formazione dei professionisti. 
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Dott.ssa S. BERTELLO 
Dott. G. DEMURTAS 
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MANAGEMENT DEL DIABETE E        

MALATTIE CRONICHE MEDIANTE 

GROUP CARE 

Risultati clinici ed educativi. 

26-27 novembre 2020 
 

 

Sede dell’evento 
Dipartimento di Scienze Mediche 

Università degli Studi di Torino 
Aula Lenti -  2° piano.  Corso Dogliotti, 14 - Torino 

 

 



 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Pre-evento: Giornata di studio personale (5 ore) 
Lettura propedeutica del materiale bibliografico 

(non conteggiata nelle ore ECM) 
 

Giovedì 26 novembre  

12.00–12.30 Presentazione del corso: obiettivi e 
metodologie di lavoro  
 
MODULO 1: Ricercare e riflettere. La malattia 
cronica 
12.30–14.00 Lavori a piccoli gruppi su percezione e 
vissuti rispetto la malattia cronica. 
 
MODULO 2: I modelli e le evidenze: le nostre 
esperienze 
14.00–15.00 Lavoro a piccoli gruppi. La 
progettazione educativa nell’ambito sanitario. Le 
nostre esperienze.                                                                   
15.00–15.30   Role Playing - Presentazione degli 

elaborati  

COFFEE BREAK 15.30-16.00 

MODULO 3: I modelli e le evidenze: i risultati di 
trial clinici e letteratura   
16.00–17.00 LEZIONE MAGISTRALE 
Le evidenze scientifiche risultati clinici ed educativi 
della Group Care. 
 
MODULO 4: Pedagogia e medicina un incontro 
possibile. La cura educativa.   
17.00–18.00 Riflessioni personali e lavori a piccoli 
gruppi. 
 

             

Venerdì 27 novembre  

MODULO 5: Proviamo ad imparare 
9.00–10.30 Le sedute della Group Care e analisi del 
programma educativo. Aspetti innovativi del modello 
della Group Care. Confronto e dialogo con gli esperti. 
 

COFFEE BREAK   10.30-11.00 

 
MODULO 6: Proviamo ad insegnare 
11.00–12.30 Lavori a piccoli gruppi. La progettazione 

educativa nell’ambito delle malattie croniche: la 

riflessione personale e l’organizzazione del lavoro. 

 
PAUSA PRANZO    12.30-13.30 

 
 
MODULO 7: Proviamo a mettere in pratica 
13.30–15.30. Lavori a piccoli gruppi. Analisi e 

presentazione degli aspetti innovativi del Modello 

della Group Care 

15.30–16.00  LEZIONE MAGISTRALE  
Gli aspetti economici della Group Care 
 
MODULO 8: Ricercare e riflettere 
16.00–17.30 Lavoro per gruppo. Confronto e dialogo 
con gli esperti  e  prova di apprendimento. 
 
 
VERIFICA ECM* 
*Il tempo dedicato alla verifica NON è compreso nelle ore totali del corso 
 
 

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA: 
 12 ORE e 30  MINUTI (di cui 10 ORE  interattive) 

 

 

         

 
DESTINATARI 

 Medico Chirurgo (tutte le discipline), 

Psicologo (tutte le discipline), Educatore 

Professionale, Infermiere e Dietista. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Prof. Massimo Porta - Dott.ssa Marina Trento 

 

Modalità di iscrizione 

Per iscriversi all’evento collegarsi al link: 
https://www.dam.unito.it/eventiecm/ 
selezionare la  sezione “Eventi”, cliccare sull’evento 
“MANAGEMENT DEL DIABETE E MALATTIE 
CRONICHE MEDIANTE GROUP CARE”.  
Al termine dell’operazione si riceverà una mail di 
conferma dell’avvenuta richiesta di iscrizione 

 

 
Sono disponibili 15 posti. 

La partecipazione all’evento è subordinata al 
pagamento di una quota di iscrizione di: 
€ 250,00: Medico Chirurgo e Psicologo,  

€ 100,00: Educ. Professionale, Infermiere e Dietista.  
  

Accreditamento Ministero della Salute 
Provider e Segreteria Organizzativa 

Università degli Studi di Torino 
ecm@unito.it 

 
CREDITI ECM: 18,6 

CODICE ECM: 173-287267 

 

https://www.dam.unito.it/eventiecm/

